
「自立訓練（生活訓練）事業所ラルゴ」 

「特定相談・障害児相談支援事業所ラルゴ」 

「海田町ひきこもり相談支援センター なないろ」 

の情報など、様々な活動報告やお役立ち情報をみなさまにお届けします♪ 

FOOT＆WORK は、地域の高齢者および要介護高齢者・障がい者等の   

生活改善を促進するために必要な福祉サービス等の提供や、子育て支援、   

環境保全に関する事業、経済活性化に関する事業、消費者保護に関する事業  

を行う事により、住民参加型の福祉のまちづくり・いきいき子育てできる    

まちづくり、安心して暮らせるまちづくりの実現を目的として活動しています。 

 当法人の目的にご賛同いただける賛助会員の募集をしています。  

FOOT＆WORK 新聞（１） 令和 5 年 11 月吉日 

NPO 法人 FOOT&WORK 公式 LINE！ 

申込・お問合せ先 ▽FAX：０８２（５５４）６３７５  ▽メール：info@footandwork.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

  

    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼ホームページ 

賛助会員募集 

１
０
月
２
１
日
２
２
日
の
二
日
間
、 

 

広
島
み
な
と
公
園
に
て
車
椅
子
ソ
フ
ト 

ボ
ー
ル
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。 

車
椅
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
は
障
が
い
の
あ
る

無
し
に
関
わ
ら
ず
、
誰
も
が
一
緒
に 

 
 

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、
現
在
着
目 

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
度
は
、
ワ
ー
ル
ド 

シ
リ
―
ズ
で
２
連
覇
を
果
た
し
た
日
本 

代
表
の
ア
ス
リ
ー
ト
に
も
ご
参
加
頂
き
、 

 

体
験
会
や
交
流
試
合
を
行
い
ま
し
た
。 

 
 

 

体
験
会
で
は
、
沢
山
の
方
に
関
心
を 

 

頂
き
、
競
技
に
触
れ
合
え
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。 

交
流
試
合
で
は
、
県
内
外
の
チ
ー
ム 

「
関
西
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
」
「
岡
山
フ
ェ
ザ
ン

ト
ス
」「
広
島
サ
リ
ー
レ
」「
北
九
州
シ
ル
バ

ー
ウ
ィ
ン
グ
ス
」
が
参
戦
さ
れ
、
迫
力
あ
る

試
合
を
生
で
観
戦
す
る
こ
と
が
で
き
ま 

し
た
。
優
勝
は
、
地
元
広
島
サ
リ
ー
レ
が 

 

栄
え
あ
る
第
１
回
の
勝
者
と
な
り
ま
し
た
。 

私
た
ち
は
、
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
な
社
会
に

す
る
た
め
、
相
手
の
身
に
な
っ
て
考
え
て 

行
動
を
と
る
と
い
う
こ
と
を
ど
の
よ
う
に

伝
え
・
拡
め
て
い
く
か
を
日
々
考
え
て 

 

い
ま
す
。
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
だ
か
ら
こ
そ
私
た
ち
は
対
話
を
し
、 

一
緒
に
同
じ
体
験
を
す
る
機
会
を
持
つ 

こ
と
が
必
要
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

こ
の
度
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ 

に
も
恵
ま
れ
・
支
え
ら
れ
、
皆
で
こ
の 

 

イ
ベ
ン
ト
を
築
き
・
遂
行
が
出
来
た
と 

 

思
い
ま
す
。
当
初
は
各
日
、
５
０
名
の
募
集 

を
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
１
０
０
名
近
く
の

皆
様
に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
活
躍
し
て 

 

頂
き
ま
し
た
こ
と
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
併
せ
て
、
福
祉
車
両
や
電
動
車
い
す

の
展
示
及
び
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
に 

ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た
皆
様
に
も
こ
の
度

の
イ
ベ
ン
ト
の
趣
旨
に
チ
カ
ラ
を
添
え
て 

頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

今
回
の
車
椅
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
に
よ
り
、

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
活
力
あ
る 

 

共
生
社
会
を
実
現
す
る 

❝E
N

E
R

G
Y

 O
F

 

P
E

A
C

E

ひ
ろ
し
ま
❞ 

の
一
役
を
担
え
る

こ

と

が

で

き

れ

ば

、

大

変

嬉

し

く 
 
 
 
 
 
 

思
い
ま
す
。 

 

開
催
に
あ
た
り
、
場
所
の
提
供
を
頂
き 

ま
し
た
広
島
み
な
と
公
園
の
関
係
者
の 

 

皆
様
、
ご
共
催
頂
き
ま
し
た
日
本
車
椅
子 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
の
皆
様
、
広
島
県 

 
 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
様
、
メ
イ
ン
ス
ポ
ン
サ
ー

と
し
て 

サ
ポ
ー
ト
頂
き
ま
し
た
株
式
会
社

広
島
マ
ツ
ダ
様
、
そ
の
他
、
多
く
の
皆
様
方 

 

か
ら
の
温
か
い
ご
協
賛
と
ご
支
援
を 

 

賜
り
ま
し
た
。 

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

繋
が
る
こ
と
で
生
ま
れ
る
新
た
な
可
能
性
に
目
を
向
け
る 

こ
れ
が
、F

O
O

T
&

W
O

R
K

の
活
動
の
基
本
姿
勢
で
す
。 

協   賛   企  業  様 



 

FOOT＆WORK 新聞（2） 

 

▽ ☎ ：０８２（５７３）０８０２ 

▽開所日：月曜～土曜日 

▽受付時間：９時～１７時１５分 

▽メール：shien@footandwork.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

相
談
支
援
事
業
所 

ラ
ル
ゴ

 

 

松
枝
梅
安
で
す
。 

こ
の
業
界
内
、
医
療
福
祉
関
連
で
仕
事
を
行
う
と
き
に
、

よ
く
聞
く
〈
成
功
体
験
…
〉
に
つ
い
て
で
す
。 

ど
う
し
て
も
、
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
に
対
し
て
支
援
者
中
心
の

〈
支
援
者
の
意
図
し
た
支
援
を
押
し
付
け
て
、
支
援
者 

自
ら
が
満
足
す
る
〉
と
い
う
支
援
に
繋
が
り
や
す
い
な
と

常
々
考
え
て
お
り
ま
す
。 

ラ
ル
ゴ
で
は
、
そ
の
〈
成
功
体
験
〉
を
言
葉
遊
び
、 

 
 

支
援
者
の
自
己
満
足
に
終
ら
さ
な
い
よ
う
に
と
考
え
て
い

ま
す
。
〈
成
功
体
験
〉
は
、
よ
く
精
神
保
健
福
祉
士
の 

 
 

実
習
生
と
も
話
を
す
る
の
で
す
が
、
「
何
か
を
頑
張
っ
て 

賞
状
を
も
ら
え
た
と
か
、
何
か
に
取
り
組
ん
で
成
長
で
き

た
と
か
…
」。
で
は
、
賞
状
を
貰
え
て
も
う
れ
し
く
な
か
っ

た
ら
？ 

客
観
的
に
は
成
長
し
た
よ
う
に
嬉
し
そ
う
に 

 

見
え
る
出
来
事
で
も
、
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
自
身
で
う
れ
し
く

な
か
っ
た
ら
？
ど
う
な
の
で
し
ょ
う
か
。 

や
は
り
〈
成
功

体
験
〉
と
は
、
ど
う
も
支
援
者
に
都
合
の
良
い
言
葉
、 

 

支
援
者
の
言
い
訳
に
使
わ
れ
る
言
葉
に
す
り
替
わ
る
こ
と

が
多
い
気
が
し
ま
す
。
〈
成
功
体
験
〉
は
ク
ラ
イ
エ
ン
ト 

自
身
が
〈
た
の
し
い
〉〈
う
れ
し
い
〉
を
実
感
で
き
伴
わ
な

け
れ
ば
意
味
を
な
さ
な
い
も
の
で
す
。
つ
ま
り
〈
成
功
体

験
〉
は
、「
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
自
身
が
○
○
し
て
嬉
し
か
っ
た
、

△
△
し
て
楽
し
か
っ
た
」
を
体
感
で
き
て
初
め
て
意
味
を

成
す
ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
、
ス
ト
レ
ン
グ
ス
と
な
り
え
る

も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。
ラ
ル
ゴ
で
は
、
そ
の
１
次
感
情
の

嬉
し
い
、
楽
し
い
を
引
き
出
し
、
数
を
増
や
し
、
次
の 

 

ス
テ
ッ
プ
に
挑
戦
す
る
こ
と
を
日
常
生
活
支
援
の
基
本
に

し
た
い
と
改
め
て
考
え
て
い
ま
す
。
２
次
感
情
の
〈
怒
り
〉

そ
し
て
〈
暴
力
〉
に
関
し
て
は
次
回
書
い
て
み
た
い
と 

 

思
い
ま
す
。
多
分
長
く
な
り
ま
す
…
。 

セ
ン
タ
ー
と
し
て
は
、
個
の
支
援
に
と
ど
ま
ら
ず
、
地
域

の
中
で
ひ
き
こ
も
り
支
援
に
つ
い
て
も
広
く
周
知
を
図
り
、

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
て
い
け
る
よ
う
な
活
動 

に
も
力
を
い
れ
て
い
ま
す
。
誰
も
が
つ
な
が
り
合
え
る 

 

相
談
機
関
と
し
て
の
役
割
を
担
い
、
地
域
の
偏
見
の
目
を 

小
さ
く
し
て
い
け
る
よ
う
な
活
動
が
重
要
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。 

ひ
き
こ
も
り
当
事
者
が
個
別
支
援
と
併
用
し
て
自
身
の

課
題
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
居
場
所
づ
く
り
や
、
ひ
き
こ
も

り
の
家
族
が
ひ
き
こ
も
り
の
理
解
か
ら
今
後
に
向
き
合
い

勉
強
で
き
る
家
族
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
、
広
島
ひ
き
こ
も
り

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
中
部
・
北
部
）
と
共
同
開
催
し
て
い

ま
す
。 

９
月
１
日
か
ら
担
当
者
が
変
わ
り
、
新
体
制
に
な
り
ま
し

た
。
槇
尾
・
斉
藤
・
田
部
の
３
名
で
業
務
を
運
営
し
て
い
き

ま
す
。
地
域
の
身
近
な
相
談
窓
口
と
し
て
前
任
者
が
築
い
て

き
た
歩
み
を
引
き
継
ぎ
な
が
ら
、
海
田
町
を
中
心
と
し
た 

地
域
づ
く
り
に
貢
献
し
、
よ
ろ
ず
相
談
が
で
き
、
ほ
っ
と 

一
息
の
つ
け
る
居
場
所
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
に 

 

努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
担
当
し
て
い
た

ス
タ
ッ
フ
は
、
広
島
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
中

部
・
北
部
）
の
担
当
に
な
り
ま
し
た
。
引
き
続
き
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
海
田
町
委
託
事
業 

み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
こ
の
度
、
相
談
支
援
事
業
所 

 

ラ
ル
ゴ
は
、
令
和
５
年
８
月
１
日
か
ら
海
田
町
に
お
い
て
特
定

相
談
支
援
及
び
障
害
児
相
談
支
援
の
事
業
を
開
始
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。 

主
に
海
田
町
を
含
む
安
芸
郡
４
町
・
安
芸
区
を
中
心
と
し
た

広
島
市
内
在
住
の
障
が
い
や
病
気
を
抱
え
た
方
（
乳
児
か
ら 

６
５
歳
く
ら
い
ま
で
の
大
人
の
方
）
に
対
し
て
、
生
活
上
の 

困
り
こ
と
や
不
安
な
こ
と
に
幅
広
く
対
応
す
る
相
談
窓
口
に

な
り
ま
す
。 

生
活
全
般
に
つ
い
て
の
相
談
は
も
ち
ろ
ん
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
に
つ
い
て
の
情
報
提
供
や
申
請
の
手
伝
い
、
関
係
機
関

と
の
連
絡
調
整
、
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
計
画
作
成
等
を
サ
ポ
ー
ト

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

モ
ッ
ト
ー
と
し
て
は
、
相
談
者
さ
ん
の
思
い
を
大
事
に
し
、

関
係
す
る
支
援
者
の
方
々
と
協
同
し
て
少
し
で
も
希
望
す
る

生
活
に
向
け
て
一
緒
に
考
え
て
い
け
る
相
談
窓
口
と
な
れ
た

ら
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
併
設
さ
れ
て
い
る
自
立
訓
練
事
業
所
ラ
ル
ゴ
と
と
も

に
、
地
元
の
イ
ベ
ン
ト
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
に
積
極
的
に

参
加
し
な
が
ら
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
も
持
ち
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
日
ご
ろ
か
ら
の
声
掛
け
を
通
じ
て
、
助
け
合
え
る 

仲
間
づ
く
り
や
居
場
所
づ
く
り
も
大
事
に
し
て
い
き
た
い
で

す
。
こ
れ
か
ら
私
た
ち
槇
尾
・
田
部
が
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

▽☎０８２（５５４）６３９３  

▽開所日：月曜～土曜日 

▽受付時間：９時～１６時 

▽メール：largo@footandwork.com 

 

こ
の
度
、
令
和
５
年
７
月
で
、
開
所

か
ら
丸
３
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
開

所
当
初
か
ら
、
地
域
の
中
で 

“
断
ら

な
い
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
”
と
い
う

モ
ッ
ト
ー
を
掲
げ
、
ど
ん
な
と
き
も

ま
ず
は
し
っ
か
り
と
話
を
聞
い
て
受

け
止
め
る
こ
と
の
で
き
る
相
談
窓
口

に
し
た
い
と
い
う
思
い
で
、
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。
ひ
き
こ
も
り
の
本

人
や
家
族
に
対
し
て
の
丁
寧
な
個
別

対
応
を
心
掛
け
、
一
人
ひ
と
り
の
相

談
者
と
の
時
間
を
大
切
に
し
て
、
相

談
業
務
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。 

 
▽☎０８２（５７３）０７７２  

▽開所日：月曜～土曜日 

▽受付時間：８時３０分～１６時４５分 

▽メール：largo@footandwork.com 

 



 

FOOT＆WORK 新聞（3） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令
和
５
年
８
月
に
、
こ
れ
ま
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス 

 

感
染
予
防
の
た
め
に
中
止
と
な
っ
て
い
た
、
こ
ど
も
食
堂
を 

再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
毎
月
の
実
施
で
は
な
く
、 

 

偶
数
月
の
第
４
週
目
の
木
曜
日
の
開
催
予
定
と
な
り
ま
す
。 

そ
し
て
、
１
０
月
２
６
日
（
木
）
に
は
、
再
開
後
２
回
目
の 

 

こ
ど
も
食
堂
を
開
催
し
、
１
回
目
に
は
不
参
加
で
あ
っ
た 

 

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
児
童
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、 

楽
し
く
遊
び
、
美
味
し
く
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
・
デ
ザ
ー
ト
を 

 

食
べ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
含
め
て
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
す 

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
さ
れ
た
方
が
な
ん
と
！
料
理
人 

 
 

だ
っ
た
と
い
う
事
実
が
判
明
し
ま
し
た
。
色
々
と
話
を
さ
せ
て

い
た
だ
く
と
、
今
は
事
情
が
あ
っ
て
違
う
仕
事
を
さ
れ
て
い
る

そ
う
で
す
が
、
和
食
料
理
店
で
長
期
間
働
い
て
い
た
そ
う 
 

で
す
。 

次
回
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
と
の

こ
と
で
あ
っ
た
の
で
、
１
２
月
の
こ
ど
も
食
堂
は
、
そ
の 

 
 
 
 
 
 
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
腕
を
振
る
っ
て
料
理
を
提
供
し
て 

 

い
た
だ
け
る
こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
！
ど
の
よ
う
な
料
理
に

す
る
か
は
、
食
材
を
見
て
決
め
ら
れ
る
そ
う
で
す
。
食
べ
て
み

た
い
方
は
是
非
、
１
２
月
２
１
日
（
木
）
こ
ど
も
食
堂
ま
で 

 

足
を
運
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
！ 

随
時
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
で
す
！ 

今
後
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

こ
ど
も
食
堂
復
活
！ 

 

令
和
５
年
５
月
８
日
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス 

感
染
症
の
感
染
症
法
上
の
分
類
が
５
類
へ
と
移
行
し
ま
し

た
。
と
は
い
え
円
安
な
ど
に
よ
る
物
価
高
騰
は
続
き
、 

 

支
援
を
必
要
と
さ
れ
る
方
々
は
増
加
の
一
途
で
す
。 

そ
の
一
方
で
、
近
年
、
企
業
内
で
、
従
業
員
に
よ
る
社
内

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
、
そ
れ
ら
を
寄
贈
し
て
下
っ

た
り
、
ま
た
、
災
害
備
蓄
品
の
更
新
に
伴
い
在
庫
品
を
寄
贈

し
て
下
さ
っ
た
り
す
る
事
例
も
増
え
て
き
ま
し
た
。 

 

そ
れ
ら
の
う
ち
少
し
だ
け
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
す
と
、

①
㈱
ダ
イ
サ
ン
峠
本
代
表
取
締
役
様
か
ら
元
県
会
議
員
で

語
学
学
校
校
長
の
田
川
様
か
ら
の
ご
紹
介
で
玄
米 

 
 

 

９
０
０
㎏(

は
つ
か
い
ち
サ
ン
ブ
レ
イ
ズ
の
岩
谷
美
里 

 

監
督
、
加
藤
瑚
鈴
選
手
に
も
運
搬
の
労
を
賜
り
ま
し
た)

を

頂
き
ま
し
た
。
②
㈱
マ
ツ
ダ
コ
ー
ポ
レ
ー
ト
事
業
本
部
様

か
ら
は
社
内
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
よ
る
様
々
な
食
材
を
頂

戴
い
た
し
ま
し
た
。
③
西
日
本
高
速
道
路
パ
ト
ロ
ー
ル
㈱

様
そ
の
他
各
社
様
か
ら
災
害
備
蓄
品
の
ご
寄
贈
を
賜
り
ま

し
た
。 

ゆ
る
テ
ィ
は
１
０
月
６
日
で
２
０
０
回
目
の
運
営
日
を

迎
え
ま
し
た
。
ひ
と
え
に
当
法
人
の
活
動
に
ご
理
解 

 

ご
支
援
を
下
さ
る
個
人
・
団
体
・
行
政
の
皆
様
の
御
蔭
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
食
材
を
必
要
と
さ
れ
る
方
や
、
こ
ど
も 

食
堂
・
地
域
食
堂
な
ど
地
域
活
性
化
の
活
動
に
対
し
物
品

を
提
供
し
て
参
り
ま
す
。
引
き
続
き
主
旨
ご
賛
同
の
上 

ご
助
力
賜
り
ま
す
様
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

フ
ー
ド
バ
ン
ク
・
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ 

ゆ
る
テ
ィ  

 
 

 

私
た
ち
の
生
活
す
る
社
会
は
、
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
、 

気
軽
に
、
誰
か
に
、
周
囲
に
話
せ
る
こ
と
で
は
無
い
の
だ
と
、

多
く
の
ご
相
談
者
が
語
ら
れ
ま
す
。
も
し
か
す
る
と
重
く 

閉
ざ
し
た
こ
こ
ろ
の
中
で
、
辛
い
体
験
や
思
い
を
ひ
た
隠
し

に
し
な
が
ら
、
社
会
生
活
を
送
ら
れ
て
い
る
人
は
多
い
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
話
せ
な
い
、
相
談
し
づ
ら
い
こ
と
だ
か
ら
こ

そ
、
悩
む
中
で
糸
口
が
見
つ
か
ら
な
い
と
諦
め
の
心
境
に
な

り
得
ま
す
し
、
自
己
防
衛
の
あ
り
方
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

回
復
は
小
さ
な
変
化
か
ら
始
ま
る
の
で
す
が
、
何
か
ら
す
れ

ば
よ
い
の
か
分
か
ら
ず
一
歩
を
踏
み
出
す
元
気
も
絞
り
出
せ

な
い
状
況
に
な
っ
た
と
し
た
ら
、
相
談
を
始
め
る
サ
イ
ン 

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

「
何
か
ら
相
談
し
よ
う
」、
と
悩
ま
れ
た
こ
と
か
ら
お
話
を

伺
い
ま
す
。 

ま
ず
は
「
誰
か
と
一
緒
に
回
復
に
つ
い
て
考
え
る
時
間
を

作
っ
て
み
る
」
と
い
っ
た
お
試
し
の
気
持
ち
か
ら
で 

 
 

構
い
ま
せ
ん
の
で
、
気
構
え
ず
に
ご
相
談
い
た
だ
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。 

 

▽ ☎ ０８２（８９３）５２４２  

▽メール：hikikomori@footandwork.com 

▽開所場所：安芸区中野東４丁目５-２５ 

 Senoリバービレッジ２階 

▽開所日：月・水～土曜日（祝日を除く） 

▽開所時間：８時４５分～１６時４５分 

ソ
ー
シ
ャ
ル
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー 

② ㈱マツダ様 フードドライブ品ご寄贈 

 

① ㈱ダイサン様 ご寄贈の玄米 

 

 

こ
ど
も
食
堂
「ノ
イ
エ
」 

受け渡し場所 

住所：安芸区中野東４-１８-１３ Beform         

電話：０８０-２１８５-１５８６ 

メール：yuruthi@senoriver.com 

 

mailto:yuruthi@senoriver.com
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ホームページは

こちらから 

ハルモニ＠ホーム   

行
っ
て
お
ら
れ
る
不
登
校
児
へ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
伺
っ
た 

あ
と
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
情
報
交
換
を
さ
せ
て 

 
 

頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
い
つ
も
同
様
、
終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー

ト
に
も
皆
様
に
ご
協
力
頂
き
ま
し
た
。 

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
支
援
の
課
題

や
要
望
に
つ
い
て
沢
山
の
ご
意
見
を
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、

ハ
ル
モ
ニ
が
更
に
情
報
交
換
や
相
談
で
き
る
場
所
に
な
っ
た

ら
い
い
と
い
う 

ご
要
望
も
頂
き
、
私
た
ち
も
、
も
っ
と
情
報

共
有
し
や
す
く
す
る
た
め
に
、
今
後
は
、
メ
ー
ル
以
外
に
、 

ハ
ル
モ
ニ
＠
ホ
ー
ム
は
、
ひ
き
こ
も
り
と 

い
う
社
会
課
題
に
対
し
、
取
り
組
ま
れ
て
い
る

広
島
県
内
の
支
援
者
・
団
体
と
共
に
取
り
組
ん

で
い
る
活
動
の
支
援
情
報
が
つ
ま
っ
た
サ
イ
ト

で
す
。
コ
ン
テ
ン
ツ
情
報
は
八
種
の
メ
ニ
ュ
ー

が
盛
り
込
ま
れ
、
読
み
物
や
ラ
ジ
オ
・
動
画
な
ど

に
よ
る
情
報
が
楽
し
め
ま
す
。 

必
要
な
方
に
必
要
な
情
報
が
届
き
、
ひ
と
り

で
も
多
く
の
方
の
「
し
た
い
が
み
つ
か
り
」「
し

た
い
が
で
き
る
」
一
歩
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

令
和
五
年
の
活
動
と
し
て
は
支
援
者
の
学
び

の
場
の
提
供
と
連
携
強
化
を
図
り
、
支
援
の 

現
場

に
反

映
で

き

る
こ

と
を
目
指

し

て 
 

 

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
令
和
５
年
、
８
月
２
４
日

の
ハ
ル
モ
ニ
情
報
交
換
会
で
は
、
不
登
校
児
童

支
援
セ
ン
タ
ー
パ
ル
ク
の
小
田
原
先
生
に
実
際 

ハ
ル
モ
ニ
メ
イ
ト
公
式L

IN
E

グ
ル
ー
プ

を
作
る
予
定
で
お
り
ま
す
。
今
後
も
益
々

繋
が
っ
て
い
く
こ
と
を
大
事
に
し
、
こ
の

サ
イ
ト
を
皆
様
と
共
に
育
て
、
地
域
支
援

の
ひ
と
つ
と
し
て
充
実
さ
せ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。 

  

は
島
根
県
代
表
チ
ー
ム
か
ら
声
を

か
け
て
い
た
だ
い
た
り
、
１
２
月
に

は
三
重
県
で
開
催
さ
れ
る
ド
リ
ー

ム
マ
ッ
チ
に
参
加
依
頼
が
来
た
り

と
、
各
関
係
チ
ー
ム
に
は
御
贔
屓
に

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
来
年
こ

そ
は
佐
賀
で
行
わ
れ
る
国
体
に
参

加
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
行

き
た
い
と
思
い
ま
す
！ 

 

残
念
な
が
ら
、
今
年
の
鹿
児
島
国
体
は
中
四
国
大
会

（
島
根
県
大
会
）
で
山
口
県
に
決
勝
戦
で
フ
ル
セ
ッ
ト

の
末
負
け
て
し
ま
い
、
２
年
連
続
で
の
出
場
は
果
た
せ

ま
せ
ん
で
し
た
。
今
年
は
現
段
階
で
新
た
な
戦
力
が 

３
名
入
り
、
練
習
メ
ニ
ュ
ー
も
再
度
考
え
直
し
、
月
の

練
習
も
一
カ
月
に
１
度
は
練
習
試
合
を
地
域
の
方
や
、

同
じ
障
害
バ
レ
ー
を
や
っ
て
い
る
他
県
の
代
表 

 

チ
ー
ム
に
お
願
い
し
組
み
込
ん
で
来
年
の
中
四
国
大

会
（
徳
島
県
大
会
）
の
準
備
を
し
て
い
ま
す
。 

昨
年
の
よ
う
に
あ
ま
り
県
外
に
遠
征
に
行
く
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
９
月
に
は
山
口
県
主
催
の 

「
お
い
で
ま
せ
山
口
合
宿
」
に
一
泊
二
日
で
参
加
し
ま

し
た
。 

大
阪
、
岡
山
、
島
根
、
山
口
、
北
九
州
、
佐
賀
、 

 
 

 

そ
し
て
広
島
の
１
０
チ
ー
ム
で
行
い
、
一
日
目
は
全
勝
、

二

日

目

は

監

督

の

無

茶

ぶ

り

戦

術

に

朝

一

の 
 

 

２
セ
ッ
ト
は
落
と
し
た
も
の
の
、
そ
の
後
は
監
督
の
戦

術
に
順
応
し
全
勝
。
全
日
程
を
１
０
勝
２
敗
で
堂
々
の

一
位
。 

今
年
、
広
島
の
強
さ
は
試
合
中
に
コ
ー
ト
の
中
で 

選
手
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
―
シ
ョ
ン
を
と
り
、
修
正
で
き
る

こ
と
だ
と
話
し
て
い
ま
す
。
う
れ
し
い
こ
と
に
１
０
月 

老
若
男
女
、
経
験
、
未
経
験
問
わ
ず
、 

メ
ン
バ
ー
は
随
時
募
集
中
で
す
。
友
達
同
士

の
参
加
は
、
も
ち
ろ
ん
個
人
で
の
参
加
も 

可
能
で
す
。(

ぜ
ひ
一
度
お
越
し
く
だ
さ
い)

っ
て
、
広
島
の
老
舗
弁
当
屋
さ
ん
み
た
い
な

言
い
回
し
に
な
り
ま
し
た
が
、
メ
ン
バ
ー
、

ス
タ
ッ
フ
一
同
、
皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。 

   

 
精神科ソーシャルフットボールクラブ 

ま
た
、
見
学
の
み
の
参
加
も
大
歓
迎
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

参
加
者
同
士
で
近
況
を
話
し
合
う
こ
と
や
、
悩
み
や
不
安 

な
ど
、
ス
タ
ッ
フ
と
共
有
し
、
安
心
、
安
全
を
図
る
こ
と
も

可
能
で
す
。
健
康
的
な
心
身
は
生
活
に
必
要
で
あ
り
、
そ
の

健
康
を
フ
ッ
ト
サ
ル(

サ
ッ
カ
ー)

を
通
じ
て
身
に
付
け
て

い
き
ま
し
ょ
う
。 

⚽問い合わせ先⚽ 

電話： 082-554-6393 
Mail：  

★
練
習
日 

毎
週
土
曜
日 

１
３
時
～
１
６
時 

阿
戸
公
民
館 

／
応
援
し
て
ね
！
＼ 

現
在

F
O

O
T

＆W
O

R
K

で
は
、 

数
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の 

１
つ
に
フ
ッ
ト
サ
ル(

サ
ッ
カ
ー)

が

存
在
し
、
開
催
日
は
毎
月
第
１
ま
た
は

第
２
土
曜
日
に
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

参
加
者
は
ほ
と
ん
ど
の
方
が
、
初
心
者

で
フ
ッ
ト
サ
ル(

サ
ッ
カ
ー)

を
行
う

目
的
も
あ
り
ま
す
が
、
居
場
所
の
１
つ

と
し
て
利
用
さ
れ
る
方
も
た
く
さ
ん

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
夏
場
は
気
温
も

高
く
、
熱
中
症
の
危
険
性
も
あ
り
ま
し

た
が
、
こ
こ
最
近
は
過
ご
し
や
す
い 

気
候
に
な
り
、
ス
ポ
ー
ツ
シ
ー
ズ
ン
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
の
で
し
ょ

う
か
。
こ
れ
ら
の
活
動
が
気
に
な
る 

 

方
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
やS

N
S

な
ど

か
ら
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
き
、
体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
。 


